
ІНФОРМАЦІЯ З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Навчальна дисципліна: Екологія людини 
Інститут природокористування 

Освітній рівень: бакалавр 

Курс: другий або третій  

Кількість кредитів:  4 ЄКТС  

Лекції: 26 год., практичні заняття: 13 год. 

Семестр, чверть: 3-й семестр (5-а та 6-а чверть) або 5-й семестр (9-а та 10-а чверть)  

Дисципліна за вибором 

 

 
 

Результати навчання:  

 знати методи дослідження екології людини; 

 вміти оцінювати життєвий потенціал людини; 

 розуміти зв’язок здоров’я людини зі станом навколишнього середовища; 

 знати загальні закономірності адаптації людини; 

 вміти класифікувати вплив зовнішнього середовища на людський організм; 

 знати основні наслідки забруднення атмосферного повітря, водного 

середовища, ґрунтів для здоров’я людини; 

 знати основні наслідки радіаційного забруднення для здоров’я людини; 

 знати основні принципи збалансованого харчування. 

 

Методи навчання: Лекції та практичні заняття із застосуванням 

мультимедійного супроводження.  

Передумова: Необхідні базові знання з природничих дисциплін. 

Методичне забезпечення: Комплекс навчально-методичного забезпечення 

навчальної дисципліни. 
Екзаменаційна методика: письмовий диференційований залік. 

Реєстрація на курс: сайт університету – дистанційна освіта, дисципліни за вибором 

студента. 

Реєстрація на залік: за розкладом.  

Зауваження: дисципліна рекомендується студентам спеціальностей 091 «Біологія»,  101 

«Екологія» та  183 «Технології захисту навколишнього середовища» 

Лектор: Риженко Сергій Анатолійович 

Посада:  професор кафедри екології та технологій захисту 

навколишнього середовища. 

Заслужений лікар України, д-р мед. наук за спеціальністю 

«Гігієна». 

Вчене звання: професор 

Вчений ступінь: доктор медичних наук 

Тел.: (056) 745-50-44 

mail:  Ryzhenko.S.A@nmu.one  
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